
Les mercredis du
Péris’Cool

Programme d’animation pour les 
CM1 - CM2



Matin Après-midi

CM1 / CM2 - Du 04/09/2025 au 15/10/2025 - Les forains de Pérignat

Mercredi 03/09 -
Journée à l’envers

Mercredi 10/09

Mercredi 17/09

Mercredi 24/09

Mercredi 01/10

Mercredi 08/10 -
Journée déguisée

Mercredi 15/10

Initiation sportive Les arts du cirque Art et Nature Exploration naturelle
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Les balles de jonglage

Les massues

Le diabolo

Les équilibres slak line

Accrosport

Assiettes chinoises -
Bâton du diable

Représentation
désordonnée

Théâtre

Carte d’identité des
arbres

Théâtre

Construction d’une
cabane

Nettoyage de la
nature

Cycle de la protection
de la nature

Le tableau du
recyclage

Fabrication d’un mini
meuble

Escape game

Carte d’identité des
arbres

Carte d’identité des
arbres

Théâtre

Théâtre



Mercredi 17/12 -
Journée pyjama

Mercredi 12/11 -
Journée des douceurs

CM1 / CM2 - Du 05/11/2025 au 17/12/2025 - Réseaux sociaux et internet

Mercredi 19/11

Mercredi 26/11

Mercredi 03/12

Mercredi 10/12

Initiation sportive Réseaux sociaux et internet Expression corporelle Exploration

Le sport américain

Réalité virtuelle

Sport d’Asie - Criquet

Rugdy toucher

Danses orientales

Puttball - Footgolf

Karaoké avec Domitys

Mercredi 05/11
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Judo

Multisports

Judo

Judo

Multisports

Thé
ât

re

Qu’est ce que c’est
Internet ?

Comment ça
fonctionne ?

Qu’est-ce qu’on y
trouve ?

Les règles pour
naviguer sur internet

Un point sécurité

Internet et la
communication

Créons une page Web



CM1 / CM2 - Du 07/01/2026 au 04/02/2026 - Les états de l’Art

Mercredi 07/01 -
Journée en chanson

Mercredi 14/01

Mercredi 21/01

Mercredi 28/01

Mercredi 04/02 -
Journée Jeux de plateau

Initiation sportive L’art floral Expression corporelle Les peintures selon ...

Fleur de lotus

Fleur d’Iris

Fleur de cerisier

Comclia Japonica

... Van Gogh

... Picasso

... l’Égypte

Land’Art Habille ton
arbre
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Sortie Visite du musée Roger
Quillot ( 8h45 -11h45 )
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CM1 / CM2 - Du 25/02/2026 au 01/04/2026 - Les étoiles de Pérignat

Mercredi 11/03 -
Journée super héros

Mercredi 18/03

Mercredi 25/03

Mercredi 01/04 -
Journée maquillage

Initiation sportive De l’infiniment petit à l’infiniment grand Exploration

Initiation à l’hanpan

Imagine ta maison

Construit les bases

Fabrique tes meubles

Mercredi 25/02

Viens avec ton vélo ou ta
trottinette
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PLANETARUIM

PLANETARUIM

Mercredi 04/03

C’est quoi l’univers ?

Multisports

Judo

Multisports

Judo
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Fabrique ton petit

jardin

Décore ta maisonViens avec ton vélo ou ta
trottinette



CM1 / CM2 - Du 22/04/2026 au 01/07/2026 - L’invention du jeu

Mercredi 29/04

Mercredi 06/05

Mercredi 20/05

Mercredi 27/05

Mercredi 13/05 -
Journée à chapeaux

Initiation sportive
Activités manuelles et

culturelles Expression corporelle Exploration

Foot US

Ultimate

Tchoukball

Fabrique ton damier ou
échiquier

Fabrique tes pions

Initiation aux dames -
échecs

Foire aux jeux de
plateau

NOUVEAUTÉ !!!

Découverte du
graphisme et de

l’illustration de jeux

Mercredi 22/04

Mercredi 03/06 -
Journée à vélo
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Viens avec ton vélo

Viens avec ton vélo



CM1 / CM2 - Du 22/04/2026 au 01/07/2026 - L’invention du jeu

Mercredi 17/06

Mercredi 01/07

Mercredi 24/06 -
Journée à la plage

Initiation sportive

Mercredi 10/06
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Péris’Cool vous souhaite de bonnes vacances !
Sous réserve de modifications - Les inscriptions aux activités du mercredi matin se font au choix des enfants le matin même -          certaintes activités nécessitent un suivi et demandent un engagement sur plusieurs mercredis

Activités manuelles et
culturelles Expression corporelle Exploration

Tchoukball

Thé
ât

re
NOUVEAUTÉ !!!

Découverte du
graphisme et de

l’illustration de jeux

Viens avec ton vélo

Kinball

Viens avec ton vélo
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Activités réalisées par des intervenants extérieurs


