
Les mercredis du
Péris’Cool

Programme d’animation pour les
maternelles



Matin Après-midi

Maternelle - Du 04/09/2025 au 15/10/2025 - Les forains de Pérignat

Mercredi 03/09 -
Journée à l’envers

Mercredi 10/09

Mercredi 17/09

Mercredi 24/09

Mercredi 01/10

Mercredi 08/10 -
Journée déguisée

Mercredi 15/10

Initiation sportive Découverte Bouge ton corps

M
ul
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Initiation Basket

Jeu “Minuit dans la
bergerie”

Parcours courses

Jeu “La queue du
diable”

Jeu “Des couleurs”

Motricité avec les
grands-parents

Spectacle des grands

Jeux de Rôle

Expression corporelle

Yoga

Danse

Relaxation

Ruban - Cerceau -
Ballon

Un maïs de coccinelle

Fabrication de
Brachiosaure

Les toiles et les
petites bêtes

Les fossiles

Les arbres en automne

La tête de trécératops

Atelier intergénérationnel
en couleur

Les explorateurs du mercredi

Semaine bleue



Maternelle - Du 05/11/2025 au 17/12/2025 - La nature dans tous ses états

Mercredi 12/11 -
Journée des blagues

Mercredi 19/11

Mercredi 26/11

Mercredi 03/12

Mercredi 10/12

Mercredi 17/12 -
Journée pyjama

Initiation sportive Les copains d’abord La nature autour de nous

HC
P

Le corps en
mouvement au ralenti

Jeux d’adresse

Jeu “La balle assise”

Jeu “Les déménagers”

Jeu “Foot en salle”

Jeu “L’épervier”

Mobilité

Feuilles automnières

Land’Art en promenade

Dessinons ce que l’on
voit

Les peintres
d’aujourd’hui

Guirlandes d’hiver

Déambulation musicale

La vie de Cro-Magnon

Atelier Déco
intergénérationnel

Initiation à la poterie

Un invité d’honneur

La main à la pâte

Atelier déco en
suspension

Karaoké avec DomitysLa nature autour de nous à
travers les contes

Mercredi 05/11

Matin Après-midi
Les explorateurs du mercredi



Maternelle - Du 07/01/2026 au 04/02/2026 - Les états de l’Art

Mercredi 07/01 -
Journée en chanson

Mercredi 14/01

Mercredi 21/01

Mercredi 28/01

Mercredi 04/02 -
Journée Jeux de plateau

Initiation sportive Le club des complices Les peintures selon ...

Viens avec ta
trottinette ou
ta draisienne

Jeux “La chaîne
alimentaire”

Les pingouins en glisse

Le relais des
louveteaux

Jeu “Les balles
brûlantes”

... Miro

... Wharol

... Picasso

... Mondrian

Les tableaux bulles

La vie d’autrefois : Les
Gaulois contre les Romains

Petit Olaf

La cour du Roi

Personnage en
cristaux

Multisports

Sortie Visite du musée Roger Quillot ( 8h45 -11h45 )
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Maternelle - Du 25/02/2026 au 01/04/2026 - La médiation animale

Mercredi 04/03

Mercredi 11/03 -
Journée super héros

Mercredi 18/03

Mercredi 25/03

Mercredi 01/04 -
Journée maquillage

Initiation sportive Sensibilisation Découverte Les explorateurs du mercredi

L’écureuil en cage

La rivière des
crocodiles

Des friandises pour les
oiseaux

Balades et discussions
autour de la nature

Tous à vos paniers

Conte au naturel

Visite de la ferme des Touminis

Création d’un herbier

La colombe de la Paix

Le singe suspendu

Création coq

Caméléon multicolore

Ma première voiture

Papillons rigolos

Mercredi 25/02

HCP

HCP

Viens avec ta
trottinette ou
ta draisienne
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Maternelle - Du 22/04/2026 au 01/07/2026 - Explosion de saveurs

Mercredi 29/04

Mercredi 06/05

Mercredi 20/05

Mercredi 27/05

Mercredi 13/05 -
Journée à chapeaux

Initiation sportive Les compères Découverte

M
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rt
s

Les ours dans leur
tannière

Les douaniers et les
contre-bandiers

Les 3 refuges

Les sorcières

Sport motricité

Vide les paniers

Les belettes

Pétanques - Molky

Mon tour de France

Jeux géants

Découvertes des jeux
anciens

Décor shooting

Jeux anciens le retour

Les poissons chantent

L’aéronef en sculpture

Balades

Montgolfière 3D

La mer étoilée

Création d’un
téléphone

Requin rigoloShooting photo à la
plage

Mercredi 22/04

Mercredi 03/06 -
Journée à la plage
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Maternelle - Du 22/04/2026 au 01/07/2026 - Explosion de saveurs

Mercredi 17/06

Mercredi 01/07

Mercredi 24/06 -
Journée à vélos

Initiation sportive Les compères Découverte

M
ul
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Hockey sur gazon

L’épervier voleur

Le béret

Viens avec ta trottinette
ou ta draisiène

Contes en promenade

Anneaux - Balles
scratch - Freesbee

Aquagames

Intervenant pétanque

Fabrication d’un
ordinateur en carton

Air - Terre - Mer

L’origine du temps

Forêt de la comté -
Sortie 13h30 - 17h30

Mercredi 10/06
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Péris’Cool vous souhaite de bonnes vacances !
Sous réserve de modifications - Les inscriptions aux activités du mercredi matin se font au choix des enfants le matin même -          certaintes activités nécessitent un suivi et demandent un engagement sur plusieurs mercredis

Les explorateurs du mercredi

Activités réalisées par des intervenants extérieurs


