Temps d’Activités Périscolaires

'. : Descriptif
Pérignat CM1 - CM2

A3 Sarlieve

Année 2023-2024

Les Temps d'Activités Périscolaires (TAP) sont gratuits. Cet engagement de gratuite est
conditionné par le maintien du fonds de soutien de I'Etat.

Les TAP ont lieu les mardis et les vendredis de 15h30 a 16h30 et les lundis et jeudis de 16h a
16h30.

La fiche d'inscription doit étre obligatoirement remplie et le golter est fourni par les parents.

Toutes les propositions d’activités sont établies pour I'année, par périodes, suite au travail de
toute I'équipe d'animation, chargée d'élaborer le programme, et apres concertation avec I'ensemble
des associations et des prestataires de la commune souhaitant s'impliquer dans les TAP puis

complétées par des associations ou prestataires extérieurs suivant notre projet.

Les animateurs de I’Accueil Périscolaire, le personnel communal, les ATSEM, les intervenants
associatifs, les prestataires et des bénévoles animent les TAP. Chaque groupe est encadré par deux

personnes.

Le Projet Educatif du Territoire (PEdT) est disponible en mairie et consultable sur le site internet.

Il est évalué tous les ans et a été validé jusqu'en 2025.

Toute cette importante organisation représente un réel investissement de la collectivité tant en
ressources humaines (engagement vis—a-vis du personnel du périscolaire et des intervenants
des associations, des prestataires) qu’en matériel pédagogique (matériel créatif, outils

pédagogiques, fournitures diverses ...).

Merci de votre implication

LAFICHE DES CHOIX TAPEST A REMETTRE AVEC LE DOSSIER D'INSCRIPTION

AVANT LE 03 AOUT 2023



Septembre - Octobre

Mardi

* Initiation espagnol : découverte d'une nouvelle langue en apprenant les mots courants,
constitution d’un petit carnet en fin de période.

- Handball* : s’exercer a la pratique du handball, jeu de passe, pratique du Tchouk Ball, petits
matchs et petits tournois.

» Jeux collectifs : découvrir des sports collectifs comme la balle allemande, le ballon prisonnier
ameliore, des courses de relais.

Vendredi

» Parcours du combattant : a chaque séance, un nouveau parcours d’obstacles se dressera devant
toi pour développer ton agilité.

» Théatre* : traduire les émotions, exercices de prise de parole, jouer des petites scénettes
encadrées par un moniteur diplémé.

 Création de BD : fabrique ton histoire avec des personnages et ses aventures puis met la en ordre
pour constituer ta propre BD.

Novembre - Décembre

Mardi

» Accrosport : apprendre des chorégraphies simples entre copains, faire des étirements pour se
détendre en fin de journée.

- Handball*: s’exercer a la pratique du handball, jeu de passe, pratique du Tchouk Ball, petits matchs
et petits tournois.

- Déco de Noél : confectionne avec du matériel de récupération et des végétaux des objets
décoratifs pour les fétes de fin d’année.

Vendredi

* Multisports* : découvrir des sports collectifs ou individuels, encadré par un moniteur diplomé
d’état.

* Internet & Fake News : savoir reconnaitre le vrai du faux lorsque je suis devant un ordinateur
animé par notre Promeneur du Net.

» Origami de Noél : Technique de pliage sur du papier spécifique tout cela sur la thématique de
Noél.




[anvier - Février

Mardi

» Bracelet Paracorde : confectionne ton propre bracelet avec de la cordelette d’escalade.

* Multisports* : découvrir des sports collectifs ou individuels, encadré par un moniteur dipldbmé
d’état.

* Voyage en Angleterre : jouons ensemble a nos jeux de société favoris mais aussi découverte de
nouveaux jeux.

Vendredi

* Multisports* : découvrir des sports collectifs ou individuels, encadré par un moniteur diplomé
d’état.

» Tennis* : pratiquer un sport individuel, exercice de manipulation, encadré par un moniteur diplémé
d’état.

 Pixel Art : consiste a dessiner de maniére cubique et colorier ces petites cases.
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Mardi

«Handball* : s’initier a la pratique du handball, jeu de passe, pratique du Tchouk Ball, petits
matchs et petits tournois.

Filme ton clip : réalise une chorégraphie, un flash mob, crée ta petite histoire que tu filmeras avec tes
camarades.

*Environnement : sensibilisation sur le réchauffement climatique et 'impact des étres humains sur la
planéte, a I'aide de la fresque du climat et explications de la faune et de la flore du parc.

Vendredi

» Multisports* : découvrir des sports collectifs ou individuels, encadré par un moniteur diplomé
d’état.

» Tennis* : pratiquer un sport individuel, exercice de manipulation, encadré par un moniteur diplémé
d’état.

* Floorball : un type de hockey en salle avec cinq joueurs et un gardien de but dans chaque équipe.
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Mai - Juin - Juillet

Mardi

«Handball* : s'initier a la pratique du handball, jeu de passe, pratique du Tchouk Ball, petits
matchs et petits tournois.

« Initiation Volley : découverte du volley par des exercices de passes, de jongles puis finir les
séances par des petits tournois.

» Patrimoine et orientation : jouons a découvrir Pérignat et son histoire, sous forme de course
d’orientation, accompagné d’explications sur les monuments de la commune.

Vendredi

* Initiation rugby : exercice de passes, apprendre a plaquer, créer un mol,

 Laisse ton empreinte : c’est la fin de tes années de primaire, alors laisse une trace de ton
passage au sein de notre école.

» Théatre* : traduire les émotions, exercices de prise de parole, jouer des petites scénettes
encadrées par un moniteur diplédmé.




